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Beste ouders,
Graag willen wij jullie het land van axen voorstellen.

HET LAND VAN AXEN is een project rond sociale vaardigheden gebaseerd op een theorie
van professor Cuvelier.

Dit project kent u misschien al van in de kleuterschool. Dit scho oljaar starten we ook met de
axenwerking in de Jagere school. Vandaar dat we het graag aan u toelichten.

Door op weg te gaan in het land van axen kunnen de kinderen een beter inzicht krijgen over
hoe ze met elkaar omgaan, hoe ze zich gedragen, hoe ze overkomen. bij anderen,. ..

De meest voorkomende relatiewijzen (zorgen, luisteren, weigeren, leiding geven, volgen,
genieten, kritiek geven, waarderen, een geheim kunnen bewaren, ...) komen aan bod en
worden voorgesteld door een dier.

Om de zes weken wordt er rond twee dieren it het axenland gewerkt, zowel in de kleuter- als
in de lagere school.

In dit boekje kunt v kennis maken met de tien axen (dieren). We stellen elke ax, met zijn
typische relatiewijze, zijn typisch gedrag aan u voor.

We hopen dat 1 samen met uw kind mee op stap wilt gaan naar axenland.
Alvast een fijne reis toegewenst. ..
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WEES 30Ms EEN PAUW
DIE LEERT JE HOE JE FIER MOET ZIIN. « KK EENS HOE KNAP It
BEN EN WAT I ALLEMAAL KAN,

[K BEN BLL! ALS JE NAAR ME KIJKT. »
FIER SPREIDT DE PAUW ZIIN VEREN UIT EN ROEPT ZODAT IEDEREEN

NAAR HEM KIJICT, Y
5’3

PAUW
ZICHZELF VOORSTELLEN AANDACHT
VRAGEN

In deze telatiewifze gaat het om het
aanbieden of geven van de persoon zelf.
Omdat het eigen ‘tk’ centraal staat, houdt
deze relatiewl|ze nauw verband met het
zel Fbeeld.

GOEDGEMUTSTE MAMIER.

Zich laten zien, zich laten kennen,
openheid, op het podium staan, eigen
idecén en belevenissen kenbaar maken,
dutven uitkomen voor wat je kan en bent,
aanwezig zi|n, femand kontaktersn, bi|
iemand blijven, op bezoek gaan. ..

_HT T a
Overdreven: zich op een overdreven manier
op de voorgrond plaatsen, zich opdringen,
willen opvallen, downgadrag, met opaet
fouten maken, steeds in het brandpunt van
de belangstelling willen staan, op een
overdreven manler affectie viagen, op de
schoot willen zitten
Ontbreken: verlegen zijn, het moeilijk
hebben met een compliment, zichzelf nict
durven laten zien...

wasbeer

 wees sous EN WASBEER

HLJ KIJKT BRAAE NAAR DE MOOIE PAUW EN LEERT JE IETS HEF
SPECIAALS.

HJ LEERT JE ANDEREN KOO TE VINDEN. HLJ KIJKT NAAR DE
ANDEREN 0P, ;

HIJ LEERT JE TE ZEBBEN : » WAT BEN JU MO, OF WAT KAN I -
KNAP ZINGEN, »

JA, DE WASBEER WEET WAT EEN ANDER GOED KAH.

WASBEER

AANDACHT SCHENKEN AAN DE
PERSOON VAN DE ANDERE

Deze relatiewijze is verwant met de pauw

GOEPGEMUTSTE MANIER.:

Waardering uiten en pluimpjes gevan,
bewanderen, appreciéren, felictteren, appél
doen cp iemand... hierdoor Jaat (e hem
aanvaclen dat e in hern gelooft, dat hij
belangrilk s, dat hif iets doet dat waardevol
[5...

lemand groeten en verwelkomen, lemand
uitnodigen. ..

SLECHTGEMUTSTE MAN] ER:

Overdreven: dwepen met iermand, vieien, op
een overdreven manier fan zi|n van...

Het waardevolle niet willen of kubnen zten
bi[ de anderen

Ontbreken: nlemand kunnen waarderen. . ..



- periode 2

Dever

WEES SOMS £EN POES
WEES S0MS EENS EEN BEVER. ZE LEERT JE TE BENIETEN,
HiJ LEERT JE T2 ZORGEN YOOR IEHAND ANDERS « K LAAT ME BRAAG EENS VERTROETELEN , » SPINT DE POES,
« WAT KAN 1K VOOR JE DOEN 7 ¢ nEorm ey « WIL JEME HELPEN 7 « YRAAGT DE POES, « WANT ALS IEMAWD
ALS HiJ IEHAND ANDERS PLEZIER KAN DOEN, 1S HIJ BELUKKIA.. ANDERS JE HELPT, GART ALLES VEEL MAKKELLIKER, «

BEVER
ZORGEM: DIENSTEN EN GOEDEREMN
GEVEN

COEDGEMUTSTE MANIER:

Materigle dingen geven, iets schenken, fets
ter beschilcking stellen, iets uftlenen, zorgen
voor, vetzorgen, hulp bieden.

SLECHTGEMUTSTE MANIER;

Overdreven: op een overdreven manier
zorgen zodat de andere geen kans lrijgt om
iets zelf te doan, verwennen, betuttelen,
Ontbreken: geen hulp willen bieden...

POES

ZICH LATEN VERZORGEN, GENIETEN

Deze relatiewifze is vermant met de bever.
(zorgen, iets geven)

STE MIER;
lets in dank aannemen, ee n geschenk
aannemen, om fets vrager, zich laten
verzorgen, genisten van vertroeteld te
worden, zich eens laten verwennen, bulp
vragen, bedanken voor ge boden hulp.

SLECHTCEMUTSTE MARJIER:

Ovetdreven: profiteren, zich als een klein
kind laten verwennen, vooor alles en nog wat
hulp vragen, zelden bedan leen, het
vanzelfsprekend vinden dat anderen iets
voor e doen, iemand witbuiten
Ontbteken: je niet eans kernnen laten
verwennen...



WEES SOMS £eN LEEUW .

ALS JE EEN LEEUW BENT KAN JE ANDEREN EEN OPDRACHT GEVEN

LEEUW ~--
RICHTLIJNEN EN INFORMATIE GEVEM
Leiding kunnen geven. Sommige kinderen
kunnen dit van nature goed. Men zegt dat
het geboren leiders zijn en daar is niets
verkeerds aan. Intelligentie, taalvaardigheid
en kennis spelen hierbi| een rol.

COEDGEMUTSTE MANIER:

Opdrachten, bevelen en adviezen geven...
Normen stellen, regels verkondigen,
grenzen bepalen, raad geven, iets uitleggen,
een verslag geven, vertellen, inlichtingen
verstrekken, tips gevan, nieuws brengen,
babbeltjes doen, een spreekbeurt geven....

T JTST g
Overdteven: bazig zi|n, alti|d en overal de
baas willen zi|n, doordrammen, het alti[d
beter willen weten, niet kunnen verdragen
dat andere kinderen ook inbteng hebben
Ontbreken: helemaal geen leiding kunnen
of dutven nemen in sftuaties waar dit
wenselijk is, schuchterheid kan een
hinderpaal zijn om b, een spreckbeurt te

geven...

>/

periode 3 G

e

WeES soms eeN KAMEEL ka mee "

HET IS EEN VOLBZAAM DIER. HIJ LEERT JE HOE JE MOET LUISTEREN
NAAR IERAND DIE IETS VAN JE YRAACT,

« DOE MAAR WAT DE ANDEREN VAN JE VRAGEN » ZEBT HI
ZOETJES, '

KAMEEL
RICHTLIJMEM EN INFORMATIE
AANNEMEM OF VRAGEN

COEDCEMUTSTE MANIER,

Met een positieve ingesteld heid richtlijnen
volgen, volgzaam zifn, gehoorzamen,
bevelen uitvoeren, rad opvalgen, zich
schikken naar, meegaand zijn, om uitleg
vragen, belangstelling tonen, zich laten
inlichten, informatie beluisteren, ..

SLECHTGEMUTSTE MANIER;

Overdreven: op een overdreven manier en
in alle mogelijke situaties richtlijnen vragen,
wiist op een onzeler en afbankelifk gedrag,
te braaf alle richtlifnen volgen zonder maar
eens weerstand te bieden of te protesteren,
© bang zijn om iets fout te doen of om de
genegenheid van iemand kwilt te garaken,
te gedwee meelopen, overdreven
onderdanig zi[n, voor alles toestemming
viagen
Ontbreken: helémaal niet willen
gehootzamen, zich steeds willen verzetten
wanneer ef richtlijnen gegeven worden,
opdrachten niet gehoord hebben, gzen
uitleg durven vragen, weinlg Interesse

hebben...
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havil steenbol

WEES soMs ExN STEENBOK

HIJ LEERTJE « HEEN.« TE ZEGBEN,

« MEE, NEE EN HOG EENS NEE. ALS JE IETS NIET WIL DOEN , OF ALS
JE |ETS MIET WIL HOREN OF ALS JE IETS NIET WIL HEBREN, ZEG DAN
BEWUON NEE »

weEs soms EsN HAVIK
DE HAVIK LEERT JE TEGEN TE PRUTTELEN .

ALS JE NIET AKKOORD 8AAT , MOET JE DAT ZEGGEN,

« DATIS NIET EERLIJK 1 JIJ SPEELT VALS ! IK ZIE EEN FOUT ! JE

DOETHET NIET BOED I »
PROBEER HEM DAT WAAR EENS NA TE ZEGGEN | | |

HAVIK
AANVECHTEN

M/ L
Een informatie kritisch benaderen,
onfuistheden bewijzen, opdiachten
aanvechten, zinloosheid van regels
aantohen, iets kritisch uittesten, iemand
terechtwilzen, kritisch beoordelen,
confronteren, evalueren. ..

SLECHT TSTE NIER:
Overdreven: agtessie, pl|nigen, iets stuk
maken, vernietigen, iemand vernederen,

kleineren, pesten, alle gezag ondermijnen,

sarcastische opmerkingen maken
Ontbreken: geen kritische ingesteldheid
hebben, alles slikken...

STEENBOK

WEERSTAAN

GOEDGEMUTSTE MANIE R,

Zich verdedigen, sigen terrein afbakenen,
afweren, geen azndacht geven, hulp
weideren, te kennen geven dat men het z=If
wel kan, lets niet aannemen, niet willen
ingaan op overdreven zorggediag van
andeten, geen uitizg behosven, zich
afslutten voor bepaald nieuwws, lemand doen
zwligen, defensief zi[n, protesteren, zich
verzetten tegen bepaalde regels en

notmen. ..

T :
Overdteven: ziekelilk wantrouwen,
opstandigheid, zich bijna tegen alles
verzetten
Ontbreken: helernaal geen weerstand
bieden, zich laten overromp <len,
ondergaan. ..
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WEES 50ms EEN UL

DE UIL LEERT JE EEN GEHEIM BEWAREN ‘
. : WEES SoKS EEN SCHILDPAD
" 1 ZEG HET HET, » ZEGT DE UIL « VRAAG HET HAAR AAN EGH ZE LEERT JE WEG TE KRUIPEN ALS JE ALLEEN WL 2UN
ANDER. » -

« 0CH LART HET ALLEMAAL MAAR GEBEUREN .« ZUCHT DE
DE UL VERTELT JE DAT JE SOMS IETS VOOR JEZELF MOET KUNNEN SCHIDPAD. « Ik KRUIP ONDER MUK SCHILD ALS K YERDRIET

HOUDEN, HER
x

VIL
HOUDEN
GOEDGEMUTSTE MANIER,

Op sommige manieren lets voor zichzelf
houden, niet geven wat men kan of weet
kan positief en zinvol zijn, =en geheim
bewaren, niets zeggen voor men het zelf
heel duidelifk weet, de leiding niet neman,
hulp weigeren te geven, zich niet laten
kennen, gereserveerd zwilgen, zich afzildig
houden, zich terugtrekken, alleen willen
blijven...

SLECHTH T NIER;

Overdreven: er ontstaat pro bleemgedrag
wanneer ‘houden’ op een overdreven
manlet vootkomt of in situaties waar dit
helemaal niet hoort.

Zich isoleren, zich angstig afsiutten, hautin
zi|n, verantwoordelijlheid ontwi(kan, te
gesloten zijn, niet belpeh in hood
Ontbreken: geen déheim kunnen
bewaren...

SCHILDPAD

OMNDERGAAN, LOSSEN

@] EMUTSTE NIER:
Twi(felen, onzekerheid uitd rukken,
ondergaan, schuldgevoelens hebben,
kantakt ontwilken, zich laten overspoelen,
op een aanbod hoch [a hoch neen zeggen.

T E N
Overdreven: door onmacht overspozld
worden, zich minderwaardig voelen,
ziekelijk schuldgevoel hebben, depressief,
neerslachtig zi|n, overdreven
tetuggetroklen zijn, niet durven weigeren
of ahw ijzen
Ontbreken: jezelf geen verdrict, twijfel of
zwakheld kunnen toestaan. ..



HET AXENLIED

Wie woont er in het axenland?
[n het axenland?
Wie woont er in het axenland?
In het axenland?

1. Wie komt er graag vooraan,
Leeuw,leeuw, leeuw
Wie zou er graag de eerste staan?
Leeuw, leeuw, leeuw

2. Wie laat zich graag eens horen?
Ha-a-vik
Wie konit soms de rust verstoren
Ha-a-vik

3. Wie is er altijd fier?
Pauw, pauw, pauw
Wie is het trotse dier
Pauw, pauw, pauw

4. Wie vindt de dingen goed?
Wa-ag-beer
Die altijd duimen doet
Wa-as-beer

5. Wie zegt er wel eens neen?
Steenbok
Wie is soms graag alleen?
Steenbok

6. Wie luffelt wel eens graag?
Poes, poes, poes
Morgen en vandaag
Poes, poes, poes

7. Wie zorgt er voor iedereen?
Be-e-ver
Zo vind je er maar één
Be-e-ver

3. Wie kruipt er wel eens weg
Schildpad
Wie is weinig van zeg
Schildpad

9. Wie is het volgzaam dier?
Kameel
Wie luistert met plezier?
Kameel

10. Wie houdt geheimen bij?
Uil
Verklapt niets aan jou en mij?
Uil




